
PLANNING DES ACTIVITES MERCREDIS SPORTIFS 6/12 ANS 

Janvier / février 2025 

SERVICE JEUNESSE 05.56.72.64.42 

       

 

 
DATES 

 

 
MATIN 

 
A-MIDI 

 
MERCREDI 8 JANVIER 

 
 

Badminton  
Jeux musicaux 

Course orientation 
Mercredi tout est permis 

Just Danse 
Activité manuelle 

Dodgeball  
 

 
MERCREDI 15 JANVIER 

 

Acrogym  
Activité manuelle  

Baseball 
Perle  

Foot US  

 
Ambassadeur  
Loup Garou   

 
 

MERCREDI 22 JANVIER 
 
 

 Hockey  
Activité manuelle 

Pâtisserie  
Pull ball 
Lutte  

  

 Dessiner c’est 
gagné! 

 
 

MERCREDI 29 JANVIER 
 
 

Dodgeball 
Activité manuelle  

Poterie  
Basket  

Relais en folie  

 

Sortie Bowling   

 
 

MERCREDI 5 FEVRIER  
 
 

Gymnastique  
Activité manuelle 

Bracelets 
Ninja warriors 

Futsal  

 

Quizz Musical 

 
 

MERCEDI 12 FEVRIER 
 
 

 

Course à l’As  

  
 

MERCREDI 19 FEVRIER  
 
 

Activité manuelle 
Rallye puzzle 

Handball 
Boxe   

 

Ciné au centre  


